CALENDRIER HIVER
BIARBIEIRINZAVIN 2025820126

Bon a savoir
e Fermeture pour les Fétes : 22 déc au 2 janvier

Ecocentre : maintenant ouvert
Stationnement de rue interdit : minuita 6 h

v Changements aux collectes :
o Compostage : les jeudis en 2026
o Encombrants : 1 collecte d'ordures du
Mois
e Emplois a combler au Service de sécurite
iIncendie

L A ne pas manquer

e Guignolée : 7 déc

e Tournée du pere Noél : 14 déc
e Carnaval d'hiver: 7 fév

— —— Pour avoir toutes les infos
Sainte- _ Abonnez-vous a linfolettre !
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DIMANCHE MERCREDI VENDREDI SAMEDI

X1 2 (o K 4 5 | ¥6

9h30: Exercices cardio

9h30: Atelier artistique 13h- Activités de la
13h:  CDF: Pot-pourri de FADOQ 9h: Exercices
Noél 18 h30: Danse en ligne déb. Viactive
18h:  Cardio boxing* ($) |19p30: Danse en ligne inter. 10h:  Tai-chi
0%
7| & i 8 |= 9 10 |= 11 12 13
. . Séance du 9h30: Exercices cardio
Guignolée budget 2026
13 h: Activités de la FADOQ
i;)/lrte-é-porte 9h30: Atelier artistique 17h: Souper de la FADOQ 9h : Exercices
13h:  CDF:Biscuits de 18h30: Danseenlignedéb. | 18 h :  CDF: Souper de Viactive
Noél o i ) Noél ] o
18h : Cardio boxing* ($) 19 h30: Danse en ligne inter. 10 h: Tai-chi
Tournée du pére Noél*
(9
AL 18h : Cardio boxing* ($) |13 h: Activités de la
Porte-a-porte FADOG

21 [ RA W22 |kA O3 |kFA 24 |%A 25 (KA 26 | A 27
Joyeux No&l ! Q}

A 28 [ A 29 | A 0 (A O31 Etat de la patinoire

**'horaire du chalet peut varier. Pour consulter l'état de la
patmoure et l'horaire du chalet, scannez le code QR.

fmase  Laglace n'est pas belle? Profitez de la butte a glisser
\_ #87  ou du prét d'équipement d'hiver! )
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Défi chateau de neige : 5 janvier au 8 mars * g 1 * g 2 g 3

Joignez-vous au mouvement et courez la chance de gagner plusieurs prix!

’ * #,J‘ *
Inscrivez votre chateau au https://defichateaudeneige.ca/ Jourdelan \-°
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13 h: Activités de la
FADOQ
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9h30: Exercices cardio

. ; 13h: Activités de la Heure du conte
13h: Atelier avec le CDF FADOQ oh - E)_(erc_ices
18h :  Coursde Pound* ($) [18 h30: Danse en ligne déb. Viactive Bibliotheque
19h :  Zumba* (S) 19 h30: Danse en ligne inter. 10 h: Tai-chi 10ha12h
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9h30: Exercices cardio

13h:  Atelieravecle CDF |13h: Activités de la

FADOQ 9h : Exercices
18h :  Coursde Pound*($) {18 h30: Danse en ligne déb. Viactive
19h :  Zumba*($) 19 h30: Danse en ligne inter. 10h: Tai-chi
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9h30: Exercices cardio

. . 12h: Activités de la
13h:  Atelier avec le CDF FADOQ 9h : Exercices

18 h 30 : Atelier avec le CDF Viactive

18 h :  Coursde Pound* ($) |18 h30: Danse en ligne déb.
\_ 19h:  Zumba* (%) 19h30: Danseen ligne inter. 10h:  Tai-chi )
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jeudi:18 h30a20h 30
samedi:10hail2h

DIMANCHE

Fin de semaine et
congé:10ha2lh

oy,

($) = Frais & payer

CDF = Cercle de Fermiéres

MERCREDI

camedi- 8 h 316 h Chalet** Légende - Activités et événements  Résidents : Gratuit (contribution volontaire)
' mercredi au vendredi: ; * = |nscription requise a l'avance Non-résidents : 55 / séance
/" Bibliotheque 17ha2lh

Les activités hebdomadaires ont lieu au
centre communautaire, sauf avis contraire.

JEUDI

) T ——

VENDREDI

202

SAMEDI

A 1 Xfi2|” D3 f 5 7
9h30: Exercices cardio
13h :  Atelieravecle CDF |13h: ":\f\g‘gtgs dela Carnaval d'hiver
18h:  CoursdePound*(S) | 18 h30: Danse en ligne déb. 18h30 : Atelier avec le CDF Parc municipal
19h:  Zumba*($) 19h30: Danseen ligne inter. 11hal6h
9h30: Exercices cardio
. . 13 h: Activités de la
13h:  Atelier avec le CDF FADOQ oh: Exercices Heure du conte
18 h :  Coursde Pound* ($) | 18 h30: Danse en lfgne fjéb. Viactive Bibliotheque
19h:  Zumba* ($) 19h30: Danseenligne inter, 10h:  Tai-chi 10hal2h
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9h30: Exercices cardio
. ; 13 h: Activités de la
13h: Atelier avec le CDF FADOQ . oh: E{(erc‘ices
18h:  CoursdePound*($) | 18h30: Danse enligne déb. [0 0 @ Atelieravectle CDF Viactive
19h : Zumba* ($) 19 h30: Danse en ligne inter. 10 h: Tai-chi
9h30: Exercices cardio
13h:  AtelieravecleCDF | 13h: Activités de la .
FADOQ 9h : E)_(erqces
18h:  CoursdePound*(S) | 18h30: Danse en ligne déb. Viactive
19h : Zumba* ($) 19 h30: Danseen ligneinter, 10 h: Tai-chi
A venir bientét :
Ciné-relache : 4 mars
1% versement de taxes : 10 mars




