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Défi de 100 trousses de dépistage de radon
4 1 ont participé en effectuant des mesures de radon au

cours de I'hiver 2024-2025 a I'aide de dosimetres

! . Alpha Track de 91 jours. Cela représente environ
habitations de 7% des habitations de la communauté.

2 %

des habitations ont mesuré au-dessus de la
ligne directrice de Santé Canada de 200 Bg/m?.

M Moins de 100 Bg/m? (71 %)
100-200 Bg/m? (27 %)

A Plus de 200 Bg/m? (2 %) f
. . L’exposition 2 ncentration
Le radon est un gaz radioactif éIszgz LZ raiigﬁse(r:l(':ra(iz:et I
d’origine naturelle qui provient . .
sl un risque accru de développer
i un cancer du poumon.
Les concentrations peuvent varier entre I
les maisons voisines. La seule facon a

de connaitre la concentration de radon
est de la mesurer. (]
Le radon s'infiltre dans les maisons par = . | |

le contact avec le sol et peut atteindre
des concentrations élevées.




Lorsque vous recevez le rapport,

prenez connaissance de la concentration de radon qui a été
mesurée afin de pouvoir prendre une décision quant a la suite
des choses.

La concentration de radon sera indiquée en Bg/m?. Il s'agit d'une
mesure de radioactivité, car le radon est un gaz radioactif.

@ REDUISEZ LA

CONCENTRATION :
Lorsque la concentration
de radon mesurée est égale
ou supérieure a 200 Bq/m?3,
prenez des mesures pour la
REDUIRE au cours de I'année
suivant la mesure.

Si la concentration
de radon mesurée est
de moins de 200 Bg/m?,
elle est conforme aux lignes
directrices canadiennes.
Envisagez de refaire
un test dans 5 ans.

La norme canadienne quant a la concentration
maximale de radon dans l'air intérieur est de
200 Bg/m3.

Si vous avez effectué un dépistage dans votre maison et que
la concentration de radon est égale ou supérieure a la ligne
directrice canadienne de 200 Bq/m?, Santé Canada vous
recommande de prendre des mesures pour la réduire.

Plus la concentration est élevée, plus les mesures d'atténuation
doivent étre prises rapidement pour la réduire au plus bas niveau
possible. Bien que le risque pour la santé lié a une exposition a
une concentration de radon inférieure a la directive canadienne
soit faible, il n'existe pas de concentration qui soit considérée
comme étant sans risque.

Il en revient a chaque propriétaire de maison de déterminer la
concentration de radon qu'il est prét a accepter.

RISQUE A VIE DE
DEVELOPPER UN
CANCER DU POUMON
S1 VOUS FUMEZ

CONCENTRATION HERL 1S

DE RADON

DEVELOPPER UN
CANCER DU POUMON

200-599 Bg/m? 2% 17 %
600 Bg/m? et plus 4% 26 %
Vous avez testé votre maison ; Bl
encouragez maintenant vos amis et votre % e’%

famille a faire de méme ! Les fournisseurs =
de détecteurs du radon peuvent étre trouvés en ligne :
takeactiononradon.ca/fr/depistage/commander-
trousse-depistage-radon

Vous devez réduire la concentration

de radon chez vous ?

Vous pourriez avoir droit a certains programmes de soutien
financier pour vous aider. Pour plus d'informations au sujet des
subventions et des garanties en matiere de radon,

visitez notre site Web : takeactiononradon.ca/fr/proteger

l Systeme d'atténuation du radon

Un systéme d'atténuation du radon est la méthode
la plus efficace pour réduire les concentrations

I = deradon. Les recherches montrent que les
= < professionnels certifiés du radon sont en mesure
oo veu e de réduire les concentrations par plus de 90 %.
D'autres mesures, comme l'optimisation de
 sucrion pon N la ventilation et le colmatage des fissures,

[suron it R peuvent gtre bgneflques a court terme, mais
sont moins efficaces.

Pour en savoir plus sur la réduction du radon :
O}

I

Le Programme national de compétence

sur le radon au Canada posséde une liste

de professionnels certifiés qui pourront

vous aider a réduire la concentration de radon
dans votre maison.

Pour en savoir plus sur la réduction du radon,
visitez le : c-nrpp.ca/fr/trouvez-un-professionnel

COMMENT TROUVER UN PROFESSIONNEL CERTIFIE
takeactiononradon.ca/fr/proteger/find-a-radon-mitigation-professional
Les professionnels certifiés de l'atténuation du radon sont formés
pour évaluer adéquatement votre maison et concevoir des systémes
qui permettront de réduire efficacement la concentration
de radon dans votre maison.

Les nouvelles maisons

Pour ceux qui construisent de nouvelles maisons, la norme
CAN/CGSB-149.11-2019 de I'Office des normes générales du
Canada (ONGC) fournit des recommandations techniques et
décrit les meilleures pratiques en matiére de mesures de controle
du radon dans les nouvelles habitations résidentielles basses.

Pour obtenir de l'information aupreés de
Santé Canada, y compris le Guide de
réduction du radon pour les Canadiens,
visitez le : www.canada.ca/fr/sante-canada/services
/sante-environnement-milieu-travail/rapports-
publications/radiation/radon-guide-reduction-
canadiens-sante-canada.html
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Occupe-toi du radon est une initiative nationale financée par Santé Canada ayant pour mandat
de rassembler les intervenants du domaine du radon et d'accroitre la sensibilisation au radon
partout au Canada. L'équipe de consultation est composée de I'Association canadienne des
scientifiques et technologues en radon (ACSTR) et de la Société canadienne du cancer.
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Le Défi 100 trousses de dépistge de on :

« Valoriser les communautés, sauver des vies »
Ste-Barbe
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Apercu du projet :

- Le programme du Défi 100 trousses de dépistage de radon fournit 100 trousses de
dépistage gratuitement aux communautés participantes a distribuer a leurs citoyens.

- C’est un « programme clé en main » avec des outils et des ressources disponibles pour
chaque étape du processus.

- Aucun coUt pour les communautés participantes: Il ne nécessite que le temps du
personnel pour organiser, distribuer et recupérer les trousses de dépistage.

Canadian
Cancer
Society —
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Les objectifs du programme

1) Distribuer des trousses de dépistage de radon aux communautés ou il existe un risque de
concentration élevée de radon et ou le dépistage a été limité jusqu'a présent.
- 100 trousses de dépistage distribuées au cours de 100 jours

100 Radon Test Kit
Challengé

2) Sensibiliser les populations locales au radon
- les membres de la communauté avec un rapport personnel
- les champions communautaires regoivent un rapport sommaire

3) Générer des données dans les régions urbaines et rurales du pays qui n'ont pas été suffisamment
dépistées.

4) Inspirer les programmes de radon existants dans les communautés participantes.
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Résultats a ce jour

8 ans

200 communautés

- 11 provinces/ territoires
- 8 Premieres Nations

- 2 groups Métis

Plus de
30 000 trousses distribuées
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Statistiques sur les participants de la communauté
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Eurofins Radon Testing Sweden AB

': . €UI’OﬂI’ISI s7109Cen

SWEDEN

#FNCR-C : CAL-202502

Rapport sur I'évaluation du radon
Date du rapport “«Repor_lssue_Dates

+leﬂnn»én du client : Adresse du site !
«First_Names eLast_Names «Tesling_Addresss
«Mailing_Addresss cnyrom- aProvinces <<Posial
<Emails Emvhmunldel appareil
«Device_Locations
Appore!

wlisé: ARDATIACK.
Approuvé psr PNCR-C - Plan d'assurs:

No de série du.

Bésulta
détecteur (Ba/m’)

*Detector_SH» | AINALIAE, ation | «Test_Result

_Bama

Les recommendations ;
«Additional_information_about_your_samples

«Recommendationss

Vous pouver trouver un professionnel en atténuation du PNCR-C pour vous aider

it
Besoin d'side pour interpréter ce rapport ? Vous pouver trouver des informations en ligne
ragonf

A I'heure qu'il est, chague membre de la communauté
devrait avoir regu un rapport confidentiel individuel.

Comprendre les
RESULTATS DE VOTRE TEST DE MESURE DU RADON
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n-lndlln radon dana | air irtddiecr est 0o
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distribués P L., PP de retour
complétés
64 46 46 45 70 %
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2024-25:2 % > 200 Bg/m3

Résultats Ste-Barbe =

200 to 600 a4 Total
100 10 200 /‘ 0 0.0%  Supérieure a 1000

2b0.0

0 0.0% Entre 600 et 1000
1 2.4% Entre 200 et 600
11 26.8% Entre 100 et 200

29 70.7% Inférieure a 100

<100
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Nombrede  ourcentage .
Code postale P — supérieure a Niveau moyen
200 Bg/m3
JOS 36 3% 68.0

Données existantes pour la region de 'APQ

Pourcentage
Logements
. , des logements
Niveau plus occupés par .
oz . testés par le
élevé résidents défi 100
habituels, 2016
trousses
416.0 13758 0.26%

Dans ce secteur JoS, 155 demeures ont mesureé le radon. 18% d’entre elles dépassent la
directive nationale sur le radon (soit 200 Bq/m3). La concentration moyenne est de 148
Bq/m3, avec une concentration minimale enregistrée de 15 Bq/m3 et une concentration

maximale enregistrée de 1436 Bq/m3.
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Pourcentage des maisons testées avec un niveau du radon supérieure a
200 Bg/m3 (Québec)
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Duplicatas

Nombre de .
i . Nombre de paires . , L
Communauté paires , Nombre de paires séparées
e eL x retournees
distribuées
Ste-Barbe 0 0 0
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Genre d'habitations

<200 > 200 Total
Maison détachée 15 3 18
|Maison attachée 1 0 1
Maison mobile 2 0 2
21

Propriétaires ou locataires

<200 > 200 Total
Proprio 17 3 20
Locataire 2 0 2
22
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Avez-vous déja testé ?

<200 > 200 Total
Non 36 3 39
Oui 0 0 0
Oui, avec le défi 100 trousses 1 0 1
40
Avez-vous un systéme de radon existant ?
<200 > 200 Total
Je ne sais pas 8 0 8
Non 26 3 29
Point de départ 1 0 1
Systeme passif 0 0 0
Systeme actif 1 0 1

39
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Intention d'atténuer la maison (si besoin)

<200 > 200 Total

Il est fort probable que je prenne des mesures pour

réduire mon niveau de radon. 7 1 8

Il est probable que je prenne des mesures pour réduire

mon niveau de radon. 14 0 14
Je suis indécis. 15 2 17
Il est peu probable que je prenne des mesures pour

réduire mon niveau de radon. 1 0 1

40
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Résultats par année de construction - Ste-Barbe

Inconnue | ' - ' I

2015 et plus récente W
2011-2014
2000-2010 M
1990-1999 N
1980-1989 N
1970-1979
1960-1969 N
1950-1959 =

1940-1949 W

1930 ou avant W
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PROCHAINES ETAPES - pour les participants :

Rapport Rapport Webinaire

individuel communautaire régional

Lien vers la FAQ - Ressource Courriel aux
. pour les liaisons participants — obj : Webinaire pour les
Courr{el aux— communautaires. Rapport participants.
part|C|pa.nts.- .ObJ ; Complet. communautaire.
Rapport individuel. Pendant |'été.

Complet.
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Lorsque vous recevez le rapport,
/0\ 3 prenez connaissance de la concentration de radon qui a &é
- - mesurée afin de pouvoir prendre une décision quant a la suite
' 'DU RAD@N des choses.

La concentration de radon sera indiquée en Bg/m?. Il s'agit dune
mesure de radioactivité, car le radon est un gaz radioactif

Si la concentration
de radon mesurée est
de moins de 200 By/m?,

directrices canadiennes
Envisagez de refaire
untest dans S ans.

La norme canadienne quant a la concentration
maximale de radon dans Fair intérieur est de
200 Bg/m>.

Si vous avez effectué un dépistage dans votre maison et que
1a concentration de radon est égale ou supérieure 3 la ligne
directrice canadienne de 200 Bq/m?®, Santé Canada vous
recommande de prendre des mesures pour la réduire.

Plus la concentration est élevée, plus les mesures d

ont participé en effectuant des mesures de radon au

200-599 Bg/m® 2% 17%
600 Bgy/m’ et plus 4% 26%

doivent étre prises rapidement pour la réduire au plus bas niveau
possible. Bien que le risque pour la santé li€ & une exposition a
une concentration de radon inférieure a la directive canadienne
soit faible, il n'existe pas de concentration qui soit considérée
comme étant sans risque.

1l en revient & chague propriétaire de maison de déterminer la
concentration de radon quil est prét & accepter.

Défi de 100 trousses de dépistage de radon
cours de I'hiver 2024-2025 a l'aide de dosimétres

I 1 Alpha Track de 91 jours. Cela représente environ
habitations de 7% des habitations de la communauté.

Vous avez testé votre maison ;
-—-nm-nm
famille 3 faire de méme ! Les fournisseurs.
do di du radon p P és en figne -

Vous devez réduire la concentration

de radon chez vous ?

Vous pourriez avoir droit & cerains programmes de soutien
financier pour vous aider. Pour plus dinformations au sujet des
subventions et des garanties en matiére de radon,

wvisitez notre site Web : takeactiononradon.ca/fr/proteger

Systéme d'atténuation du radon
i Un systéme d'atténuation du radon est la méthode

2 %

des habitations ont mesuré au-dessus de la s W
ligne directrice de Santé Canada de 200 Bq/m®.

la plus efficace pour réduire les concentrations
de radon. Les recherches montrent que les
oo g +  professionnels certifiés du radon sont en mesure

¥ Moins de 100 Bg/m?® (71 %)

100-200 Bq/m* (27 %) g =T teprmnrel el i i
[acn= e I a ion et le colma fissures,
ﬁ Plus de 200 qum’ (2 %) fr m‘—u- :)e:em;a:ue b::ﬂm':s‘:z\ﬁstm mais

sont moins efficaces.
Pour en savoir plus sur la réduction du radon :

L'exposition a des concentrations

j - i 5 * F national d; pé
:-l.'ur'qmnnu.::hq;.:mm élevées de radon entraine :;kndmncmadap:”idowim
el un risque accru de développer de professionnels centifiés qui pou
- vous aider & réduire la concentration de radon
dans votre maison.

Pour en savoir plus sur la réduction du radon,
visitez le : c-nipp_ca/fr/trouvez-un-professionnel

Les concentrations peuvent varier entre

pour évaluer

de radon dans volre maison.

Les nouvelles maisons

Pour ceux qui construisent de nouvelles maisons, la norme
CAN/CGSB-149.11-2019 de ['0ffice des normes générales du
Canada (ONGC) fournit des recommandations techniques et
décrit les meilleures pratiques en matiére de mesures de controle
du radon dans les nouvelles habitations résidentielles basses.

Pour obtenir de linformation auprés
Santé Canada, y compris le Guide de
réduction du radon pour les Canadiens,
visitez le : mmadauﬁflwne-tanddm

/sante milieu
P - 4, ry 4

canadiens-sante-canada.html

les maisons voisines. La seule fagon
de connaitre la concentration de radon
est de la mesurer.

Le radon s’infiltre dans les maisons par

le contact avec le sol et peut atteindre
des concentrations élevées.

OCCUPE .,

takeactiononradon.ca/fr

Occupe-toi du radon est une initiative nationale financée par Santé Canada ayant pour mandat
denssunbkthsmmv«mdudanmduudmud‘acaoﬁnlammhamwrﬁm
partout au Canada. L'équipe de
scientifiques et technologues en radon ucsTmudthocmWWeduunw

est
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"~ Bourses d’atténuation :

Diverses municipalités du Québec - offrent une subvention de 500 S
aux résidents dans le cadre de leurs programmes de subventions

LUNGS MATTER

Programme de
subvention pour
I’'atténuation du radon https://www.poumon.ca/qualit%C3%A9-lair/radon/lungs-matter-programme-

subvention-pour-1%E2%80%99att%C3%A9nuation-du-radon

Le radon est la deuxiéme principale cause de
cancer du poumeon au Canada. Le raden peut

EERSEREREEFL



Credit d'impot pour les mesures du radon

i |
' Nous sommes heureux d'annoncer que les
.| personnes travaillant & domicile peuvent désormais
Y déduire les dépenses liées au dépistage du radon

dans leur espace de travail !

~ Pour en savoir plus, consultez notre site Web
www.carst.ca/HomeownerHealth#CRA

BREATHE

the lung association
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Prochaines étapes : Programmes existants du
Défi 100 trousses de dépistage

« Comment mieux établir un changement durable ?
* Travailler avec les communautés pour évaluer les

options du monde réel :
* Fournir a la communauté des détecteurs subventionnés
* Financer les mesures d'atténuation
* Mettre en place une campagne annuelle de sensibilisation

~
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Les examples d’action contre le radon dans Canada:

Au Canada, certaines mesures ont été entreprises par certains gouvernements provinciaux et territoriaux
ainsi que d’autres institutions, notamment les suivantes: Exigences de réduction du radon dans les codes
du batiment,

Promotion de la sensibilisation au radon et du dépistage sur les sites web,

Dépistage du radon dans les batiments publics : bureaux gouvernementaux, écoles, garderies et
logements sociaux,

Inclusion du radon dans les déclarations relatives aux biens immobiliers et conseils concernant les
obligations professionnelles des agents immobiliers de traiter le radon comme un vice caché,
Couverture de concentrations élevées de radon dans les demandes de garantie des logements neufs,
Exigence d’atténuation du radon dans les propriétés locatives par certains tribunaux pour les litiges
entre propriétaires et locataires; et,

Clarification des directives relatives au radon sur le lieu de travail.
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GUIDE D'ACTION CONTRE LE

R A i

& MUNICHEALITES

https://www.canada.ca/fr/sante-
canada/services/securite-et-
risque-pour-
sante/radiation/radon/guides-
action/municipalites.html

Guide d’action contre le RADON - Santé Canada

Le Programme national sur le radon de Santé Canada a élaboré des guides
d'action sur le radon congus pour aider les provinces, les territoires et les
municipalités du Canada a élaborer des programmes et des politiques pour
lutter contre le radon.

e décrire pourquoi l'action contre le radon est importante

* montrer quelles mesures les provinces, les territoires et les municipalités
du Canada peuvent prendre

» fournir des exemples
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B MUNICERALITES

Guide d’action contre le radon a l'intention des
municipalités:

O La planification relative au radon est bien établie dans de nombreux pays. Les municipalités peuve O

a mettre en place un grand nombre d’éléments fondamentaux caractérisant un plan d’action contre le radon,
notamment:

Les principales caractéristiques d’un plan d’action sur le radon comprennent :

U Organiser des campagnes annuelles d’éducation et de sensibilisation du public pendant le mois de novembre,
mois d’action contre le radon au Canada.

O Réaliser des tests au sein de la communauté afin de mieux connaitre les niveaux de radon locaux.

O Adopter des objectifs de réduction de I'exposition au radon a l'intérieur de la communauté.

O Etablir des réglements spécifiques et des politiques de fonctionnement concernant I'application du code du
batiment, les logements locatifs, les batiments appartenant a la municipalité et les lieux accessibles au public.
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Guide d’action contre le radon a l'intention des
municipalités:

Les possibles d’action contre le radon et les mesures importantes qui peuvent étre prises pour réduire
le cancer du poumon induit par le radon dans les communautés.

La gestion des risques: C’est I'un des réles des gouvernements que de protéger les individus contre les risques.

O Les municipalités sont des employeurs, des maitres d’ouvrage et des exploitants de batiments, et parfois des
propriétaires.

U Les municipalités sont également soumises a un devoir de diligence lors de I'inspection des batiments.

O Prendre conscience de la présence de radon et prendre des mesures afin d’y remédier constitue un bon
moyen pour éviter d’étre confronté a des litiges.
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Guide d’action contre le radon a I'intention des
municipalités:

Les pouvoirs d'agir a I'égard du radon dans le droit municipal: Municipalities have the legal authority to act on

radon. Municipal legislation in most provinces identifies health and safety protection as part of a municipality's
overall objectives or allows for the adoption of health by-laws

Les municipalités font appliquer des cadres juridiques qui constituent des éléments essentiels de la politique
relative au radon, notamment :

U les codes du batiment

U les permis de construire

O les normes d’entretien des logements locatifs

QO la qualité de I'air dans les espaces publics intérieurs (comme c’est actuellement le cas pour le tabagisme)
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Merci pour votre participation a ce programme !

www.occupetoiduradon.ca
@actiononradon




